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Montag

.
Mittwoch

91052, I,Erlangen)

M Fitness-Live-Stréa
Slda 18:30 - 19: 15'[Jh

(Streaming tber:
Youtube: Coach Marco

e

o= »
Yoga (mit Aenna) Pilates (mit Aenna)
Samstag 09:30 - 10:45 Uhr 11:15 - 12:15 Uhr
(WaldstraBe 24, PT-Studio, Garten (WaldstraBe 24, PT-Studio, Garten
91054, Erlangen) ’ 91054, Erlangen) ’
ZIRKEL TRAINING
Sonntag 10:00 - 11:00 Uhr

(Wiesengrund, BayernstraBe,
91052, Erlangen) ’


https://www.youtube.com/channel/UC203XM4r5Ozy8beodivYOMA
https://www.youtube.com/channel/UC203XM4r5Ozy8beodivYOMA
https://www.youtube.com/channel/UC203XM4r5Ozy8beodivYOMA
https://www.youtube.com/channel/UC203XM4r5Ozy8beodivYOMA

